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Виды деятельности
Организация и проведение физкультурно-спортивной работы

Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности

Преподавание физической культуры по основным общеобразовательным программам
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Индекс
Наименование циклов, разделов, 
дисциплин, профессиональных модулей, МДК,

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч. Распределение по курсам и семе
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МДК.01.03 Организация и технология работы в детском 
оздоровительном лагере 3 78 78 36 42 -- 78 78 36 42

УП.01.01 Учебная практика 8 РП час 108 108 нед 3 час нед час нед час нед час нед час
ПП.01.01 Производственная практика 8 РП час 180 180 нед 5 час нед час нед час нед час нед час
ПМ.01.ЭК Экзамен по модулю 8 6 _________ гп— ГТ^

Зсего часов по МДК 302 2%

ПМ.02 Методическое обеспечение организации 
физкультурной и спортивной деятельности 3 « 2 510 4 276 106 170 14 64

МДК.02.01
Теоретические и прикладные аспекты 
методической работы в области физической 
культуры и спорта

8 6 57 164 2 158 62 96 4 64

МДК.02.02 Методика работы с детьми с ослабленным 
здоровьем 6 94 2 88 36 52 <

МДК.02.03 Применение цифровых технологий в 
образовательной деятельности 7 30 30 8 22

УП.02.01 Учебная практика 8 РП час 72 72 нед 2 час нед час нед час нед час нед час
ПП.02.01 Производственная практика 8 РП час 144 144 нед 4 час нед час нед час нед час нед час
ПМ.02.ЭК Экзамен по модулю 8 6 1 6 |

Всего часов по МДК 288 276

ПМ.ОЗ Преподавание физической культуры по 
основным общеобразовательным программам 2 6 1 3 844 2 436 148 268 20 10 86 86 24 62 378 234 92 142 170

МДК.03.01 Методика обучения предмету 'Физическая 
культура" 6 < 6 35 240 2 234 76 138 20 4 86 86 24 62 32 32 20 12 62

МДК.03.02
Теоретические и методические основы 
организации внеурочной деятельности по 
физической культуре • 60 60 18 42 60 60 18 42

МДК.03.03 Методика проведения занятий по адаптивной 
физической культуре 4 56 56 24 32 56 56 24 32

МДК.03.04
Организация оздоровительной работы с 
обучающимися, отнесенными к специальным 
медицинским группам * 50 50 18 32 50 50 18 32

МДК.03.06 Теоретические и методические основы 
организации спортивной тренировки < 36 36 12 24 36 36 12 24

УП.03.01 Учебная практика 6 РП час 108 108 нед 3 час нед час нед час нед час 36 нед 1 час
ПП.03.01 Производственная практика 6 РП час 288 288 нед 8 час нед час нед час нед час 108 нед 3 час
пм.оз.эк Экзамен по модулю 6 6 1 6 1

Всего часов по МДК 442 436

Учебная и производственная (по профилю 
специальности) практики « 900 900 - 25 * нед - ■ел Ч.С нед « 144 4 - 4

Учебная практика час 288 288 нед 8 час нед час нед час __ нед час 36 нед 1 час
Концентрированная час 288 288 нед 8 час нед час час нед час 36 нед 1 час
Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час

Производственная (по профилю специальности) 
практика час 612 612 - 17 час нед час нед час « . час 108 нед 3 час

Концентрированная час 612 612 нед 17 час нед час нед час нед час 108 нед 3 час
Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час

пдп ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 
(ПРЕДДИПЛОМНАЯ) | РП | - 144 ■4. нед 4 нед - 4 - « нед - - • «

Государственная итоговая аттестация час 216 216 нед 6 час нед час нед час нед час нед час
Подготовка выпускной квалификационной ..с •W « нед час нед час нед час час

Демонстрационный экзамен и защита дипломной
4.4 216 216 - 6 час « . час • « нед час нед час

Подготовка к государственным экзаменам час нед час нед час нед час нед час нед час
Проведение государственных экзаменов час нед час нед час нед час нед час нед час

[консультации по с 

[консультации по пп~

Экзамены (без умета физ. культуры)___________
Зачеты (без учета физ. культуры)
Диффер. зачеты (без учета физ. культуры)_____
Курсовые проекты (без учета физ. культуры) 
Курсовые работы (без учета физ. культуры) 

зольные работы (без учета физ. культуры)

46 4444 1806 2618 20 110 32 I 612 16 572 290 282 12 864 18 802 366 436 16 20 612 600 270 330 8 692 270 422
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64 22 | 42 134 2 128 54 74 < 158 50 16 34 154 2 34 14 20 10 236 274
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нед час нед час мед час нед

нед « нед час мед час 144 1 144

нед час нед час нед час 216 нед 6
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, 1 1--------------------------------------------------------------------------

2 | 8 | 4

2 | 4% | 160 | 336 | | | | 4 | 900 | 2 | 8 | 616 | 204 | 392 | | | 20 | 22 | 612 | 4 | 4 | 416 | 162 | 254 | | | | 8 | 864 | 2 | 8 | 250 | 84 | 166 | | | | 28 | 4644 J  12% |

1 5 2 6

2 7 3 5
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СВЕДЕНИЯ О КОМПЛЕКСНЫХ ФОРМАХ КОНТРОЛЯ

№ Вид контроля
Наименование 

комплексного вида 
контроля

Семестр [Семестр проведения комплексного вида контроля] Наименование дисциплины/МДК

2 Диф. зач Комплексный диф. зачет 7
[7] УЛ.01.01 Учебная практика ▼ D

D
[7] ПП.01.01 Производственная практика ▼ □

3 Диф. зач Комплексный диф. зачет 7 [7] УП.03.01 Учебная практика ▼ 0
а

[7] ПП.03.01 Производственная практика ▼ D

5 Диф. зач Комплексный диф. зачет 8
[8] ОП.14 Основы бережливого производства ▼ 0

0
[8] ОП.15 Основы эффективного трудоустройства ▼ 0

6 Диф. зач Комплексный диф. зачет 8
[8] УП.02.01 Учебная практика ▼ 0

D
[8] ПП.02.01 Производственная практика ▼ 0
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