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ПЛАН УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА
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ПЛАН УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА

« « „ с
Наименование циклов, разделов, 
дисциплин, профессиональных модулей, МДК,

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч. Распределение по курсам и семестрам
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ПМ.02
Организация и проведение внеурочной работы и 
занятий по программам дополнительного 
образования в области физической культуры

1 5 3 597 199 398 228 170 330 110 220 134 86 267 89 178 94 84

МДК.02.01 Методика внеурочной работы и дополнительного 
образования в области физической культуры 4 3 195 65 130 80 50 117 39 78 48 30 78 26 52 32 20

МДК.02.02 Организация и технология работы в детском 
оздоровительном лагере 4 3 198 66 132 80 52 % 32 64 42 22 102 34 68 38 30

МДК.02.03 Теоретические и методические основы 
организации спортивной тренировки < 3 204 68 136 68 68 117 39 78 44 34 87 29 58 24 34

УП.02.01
Учебная практика Организация и проведение 
внеурочной работы и занятий по программам 
дополнительного образования в области 
физической культуры

4 РП о « с 36 36 - 1 « - «Л « нед час 36 нед 1 - нед

ПП.02.01
Производственная практика Организация и 
проведение внеурочной работы и занятий по 
программам дополнительного образования в 
области физической культуры

4 РП D - 72 72 мед 2 - нед „ с нед « с нед час 72 нед 2 « с - л

ЛМ.02.ЭК Экзамен по нодулю 4 ___________ __ __________ I 1 1 ~~ Г 1 ~ 1 1 1
Всего часов с учетом практик

Теоретические и прикладные аспекты 
методической работы учителя физической 
культуры______________

Экзамен по модулю O Z IВсего часов с учетом практик

Организация адаптивного физического 
воспитания обучающихся, отнесенных к 
специальным медицинским группам

Организация оздоровительной работы с 
обучающимися, отнесенными к специальным 
медицинским группам
Планирование внеурочных досуговых 
мероприятий по адаптивной физической 
культуре____________

Организация адаптивного физического 
воспитания обучающихся, отнесенных к 
специальным медицинским группам
Организация адаптивного физического 
воспитания обучающихся, отнесенных к 
специальным медицинским группам

ПМ.04.ЭК Экзамен по модулю
с учетом практик

Учебная практика
Концентрированная
Рассредоточенная

Кон центрирова иная
Рассредоточенная

Государственная итоговая аттестация

Защита выпускной квалификационной работы
Подготовка к государственным экзаменам
Проведение государственных экзаменов

КОНСУЛЬТАЦИИ по О
в период обучения по циклам

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП

I г* 1 6 I 39 I I 2 I 1 I 36 I 7290 j 2430 1 [ 4860 | 2544 [ 22% | | 20 | 38 | 864 [ 272 | [ 576 1 272 | 304 | [ [ | 16 1 1242 | 392 1 | 828 | 406 | 422 |I ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК

IВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК (С 
КОНСУЛЬТАЦИЯМИ В ПЕРИОД ОБУЧЕНИЯ ПО 
|ЦИКЛАМ)______________________________

Экзамены (без учета физ культуры)
Зачеты (без учета физ. культуры)
Диффер. зачеты (без учета физ культуры) 
Курсовые проекты (без учета физ. культуры) 
Курсовые работы (без учета физ. культуры) 
Контрольные работы (без учета физ. культуры)

1 22 | 900 | 300 1 | 600 1 310 1 290 1 | 112S | 375 j 1 750 1 328 | 422 |

36 7290 2430 4860 2544 22% 20 38 864 272 576 272 304 16 1242 392 828 406 422 600 310 290 750 328 422

486 266 220

486 266 220
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_________ | _ _____ ___ Г _ J ______

291 97 194 120 74 291

114 38 76 40 36 114

84 28 56 40 16 84

93 31 62 40 22 93
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_________ I _____ 1________ _______________________1

3 Ч4С 216 - 6 72 - 2 час «

1 час 72 мед 2 час 36 мед 1 час мед
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СВЕДЕНИЯ О КОМПЛЕКСНЫХ ФОРМАХ КОНТРОЛЯ

№ Вид контроля
Наименование 

комплексного вида 
контроля

Семестр [Семестр проведения комплексного вида контроля] Наименование дисциплины/МДК

1 Диф. зач Комплексный диф. зачет 6

[6]
ПП.04.01 Организация адаптивного физического воспитания 
обучающихся, отнесенных к специальным медицинским 
группам

▼ и

0

[6]
УП.04.01 Организация адаптивного физического воспитания 
обучающихся, отнесенных к специальным медицинским 
группам

т 0

2 Диф. зач Комплексный диф. зачет 6
[6] ПП.01.01 Производственная практика Летняя практика т 0

0
[6] УП.01.01 Учебная практика Летний инструктивный семинар т 0
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