
Утверждено приказом директора 
от 18.04.2023 № 108-осн

Программа
вводного инструктажа по пожарной безопасности краевого 

государственного бюджетного профессионального образовательного 
учреждения «Николаевский-на-Амуре промышленно-гуманитарный

техникум»

1. Основные сведения об учреждении:
полное наименование: Краевое государственное бюджетное профессиональное 
образовательное учреждение «Николаевский-на-Амуре промышленно­
гуманитарный техникум» (КГБ ПОУ НПГТ), г. Николаевск-на-Амуре, ул. 
Попова, 24
вышестоящая организация: Министерство образования и науки Хабаровского 
края, г. Хабаровск, ул. Фрунзе, 72

КГБ ПОУ НПГТ имеет следующие здания:
учебный корпус, административное здание, производственные мастерские, 
расположенные по ул. Попова, 24;
учебный корпус, столовая, спортивны^ зал, гараж по ул. Северная, 185; 
гараж по ул. Советская, 151;
общежитие по ул. Флотская, 23 А, учебно-административное здание по ул. 
Флотская, 23.

В техникуме работает 115 сотрудников, обучающихся в количестве 715 
человек, в том числе обучаются на заочном отделении.

2. Основные понятия. Государственное регулирование в сфере 
пожарной безопасности.

2.1. Пожарная безопасность -  состояние защищенности личности, 
имущества, общества и государства от пожаров.

2.2. Требования пожарной безопасности -  специальные условия 
социального и (или) технического характера, установленные в целях 
обеспечения пожарной безопасности законодательством Российской 
Федерации, нормативными документами или уполномоченным 
государственным органом: нарушение требований пожарной безопасности -  
невыполнение или ненадлежащее выполнение требований пожарной 
безопасности.

2.3. Противопожарный режим -  правила поведения людей, порядок 
организации производства и (или) содержания помещений (территорий), 
обеспечивающие предупреждение нарушение требований безопасности и 
тушение пожаров.

2.4. Меры пожарной безопасности -  действия по обеспечению 
пожарной безопасности, в том числе по выполнению требований пожарной 
безопасности.

2.5. Государственный пожарный надзор -  осуществляемая в порядке, 
установленном законодательством Российской Федерации, деятельность по 
проверке соблюдения организациями и гражданами требований пожарной 
безопасности и принятие мер по результатам проверки.

3. Общие положения
3.1. Все работники техникума, независимо от занимаемой должности, 

обязаны знать и строго соблюдать правила пожарной безопасности. К работе 
допускаются лица, прошедшие вводный инструктаж по пожарной 
безопасности, первичный инструктаж по пожарной безопасности на рабочем 
месте под роспись, в журнале инструктажа по пожарной безопасности, 
проводит инженер по ГО и ЧС, руководитель структурного подразделения.

3.2. Ответственность за пожарную безопасность зданий и сооружений 
несут работники техникума согласно приказу директора от 18.04.2023 № 106-



осн. Ответственность за пожарную безопасность учебных кабинетов и 
лабораторий несут педагогические работники, закрепленные заведованием за 
этими помещениями, согласно приказу директора от 05.09.2022 № 250; 
05.10.2022 № 278.

3.3. Все принятые вновь работники проходят вводный инструктаж по 
пожарной безопасности, первичный инструктаж по пожарной безопасности на 
рабочем месте, повторный проходят не реже чем один раз в полгода, также 
проходят внеплановый и целевой инструктажи по пожарной безопасности.

3.4. В процессе инструктажа работники знакомятся с правила
противопожарного режима в техникуме, наиболее опасными местами в 
пожарном отношении, возможными причинами возникновения пожара,
правилами и приемами применения первичных средств пожаротушения и 
вызова пожарной охраны.

3.5. Вводный инструктаж по пожарной безопасности проводит инженер 
по ГО и ЧС, первичный инструктаж на рабочем месте проводят руководители 
подразделений, прошедшие обучение пожарно-техническому минимуму.

3.6. Каждый работник несет персональную ответственность за 
обеспечение пожарной безопасности своего рабочего места и обязан:

а) содержать в чистоте свое рабочее место, своевременно убирать 
ненужные бумаги и другие сгораемые материалы;

б) уходя из помещения выключать свет и электрические приборы.
3.7. Работникам и обучающимся категорически запрещается:
а) приносить и пользоваться электронагревательными приборами 

самодельными или несоответствующие ГОСТу, а также 
легковоспламеняющимися и горючими жидкостями в личных целях;

б) самовольно устанавливать предохранители, выключатели, розетки, 
проводку;

в) обертывать светильники (электроприборы) бумагой, материей и 
снимать с них защитные плафоны;

г) сушить и хранить сгораемые предметы на приборах отопления;
д) применять для отогрева техники, труб отопления и водоснабжения 

паяльные лампы, факелы.

4. Содержание территорий, зданий и помещений
4.1. Территории техникума должны содержаться в чистоте и 

систематически очищаться от сгораемых отходов. Все подъездные пути к 
зданиям и пожарным гидрантам должны быть свободными, а в зимнее время 
своевременно очищаться от снега.

4.2. В зданиях техникума на видных местах вывешены планы (схемы) 
эвакуации людей в случае пожара, а также предусмотрена система оповещения 
людей о пожаре. Также разработаны планы действия работников и 
обучающихся в случае возникновения пожара по объектам (зданиям), 
проводятся практические тренировки работников и обучающихся не реже 
одного раза в полугодие. В зданиях с круглосуточным пребыванием людей 
(общежитиях) предусматривается два варианта действий: в дневное и ночное 
время. Дежурные по общежитию ежедневно в установленное Государственной 
противопожарной службой (далее-ГПС) время сообщают в пожарную часть 
информацию о количестве людей, находящихся в общежитии.

4.3. При проведении массовых мероприятий (вечера, дискотеки и т.д.), 
ответственные за их проведение должны перед началом этих мероприятий 
провести инструктаж по пожарной безопасности с организаторами и 
обучающимися.

4.4. Работникам и обучающимся в помещениях учебных корпусов № 
административного корпуса, производственных мастерских, столовой, 
общежитий, гараже техникума и на его территории ЗАПРЕЩАЕТСЯ:

4.5. Курить в административных и служебных помещениях (кабинетах), 
учебных классах, жилых комнатах и комнатах отдыха общежитий.

4.6. Приносить, хранить и приводить в действие пиротехнические 
изделия (петарды, ракеты, бенгальские огни и т.д.).



4.8. Производить следующие работы без разрешения заместителя 
директора по административно-хозяйственной работе, заведующий учебно­
производственными мастерскими, старшего мастера:

- лакокрасочные работы;
- работы по уборке помещений, чистке оборудования с использованием 

легковоспламеняющихся жидкостей, работы с применением 
электропаяльников.

4.9. Использовать первичные средства пожаротушения не по назначению.
4.10. Повреждать первичные средства пожаротушения, знаки пожарной 

безопасности, автоматическую пожарную сигнализацию, ручные пожарные 
извещатели.

4.1 1. Загромождать посторонними предметами:
- подходы к средствам пожаротушения, помещениям электрических щитовых, 
пожарным лестницам;
- коридоры и лестничные марши;
- основные и запасные пути эвакуации;
- выходы на чердаки, кровлю зданий.

5. Общие сведения о пожаре
5.1. Пожар -  неконтролируемое горение вне специального очага, 

наносящее материальный ущерб, вред жизни и здоровью работников и 
обучающихся техникума. В основе повара -  процесс горения. Горение -  это 
быстро протекающее химическое превращение веществ, сопровождающее 
выделением тепла и свечением.

5.2. Опасные фактора пожара:
- открытый огонь;
- искры;
- повышенная температура окружающей среды и предметов;
- токсичные продукты горения;
- дым;
- снижение видимости;
- пониженная концентрация кислорода;
- обрушившиеся конструкции;
- опасные факторы, проявляющиеся в результате взрыва (ударная волна, 

пламя, обрушение конструкций и разлет осколков, образование вредных 
веществ с концентрацией в воздухе существенно выше ПДК).

6. Условия протекания пожара
6.1. Чтобы произошло возгорание необходимо наличие четырех 

условий:
- горючая среда;
- источник зажигания -  открытый огонь -  химическая реакция, 

электроток;
- наличие окислителя (кислород воздуха);
- пути распространения пожара.
6.2. Сущность горения заключается в следующем -  нагревание 

источников зажигания горючего материала до начала его теплового 
разложения. В процессе теплового разложения образуется угарный газ, вода и 
большое количество тепла. Выделяется также углекислый газ и сажа, которая 
оседает на окружающем рельефе помещения (местности, территории). Время от 
начала зажигания горючего материала до его воспламенения -  называется 
временем воспламенения, далее начинается пожар.

7. Характерные причины нарушения требований норм и правил 
пожарной безопасности

7.1. Причины, наиболее часто выявляемые органами государственного 
пожарного надзора:

системы автоматической пожарной сигнализации и системы 
оповещения о пожаре находятся в нерабочем состоянии;

- электрооборудование эксплуатируется с нарушениями ПУЭ;



системы автоматической пожарной сигнализации и системы 
оповещения о пожаре находятся в нерабочем состоянии;

- электрооборудование эксплуатируется с нарушениями ПУЭ;
- загромождены пути выхода и эвакуации;

не установлены светоуказатели «ВЫХОД», установленные на 
эвакуационных путях и светоуказатели пожарных гидрантов;

подвальные помещения загромождены разными материалами, 
используются как складские помещения;

- деревянные конструкции чердаков не обработаны огнезащитными 
составами;

- на окнах первого и второго этажах зданий установлены решетки глухие;
- помещения не укомплектованы первичными средствами пожаротушения 

согласно нормам или не произведена их перезарядка:
- системы внутреннего пожаротушения не работоспособны;
- перепланировка помещений и изменение функционального назначения 

помещений производится без учета требований действующих норм и правил 
пожарной безопасности;

- подвальные помещения не оборудуются автоматической пожарной 
сигнализацией с выводом сигнала в помещение с круглосуточным пребыванием 
дежурного персонала.

8. Психофизические особенности поведения человека при пожаре
8.1. Правильная организация действий по спасению людей до прибытия 

пожарной охраны напрямую зависит от качества проведения практических 
занятий и учебных тренировок, направленных на предупреждение паники и 
других негативных последствий беспорядочного поведения работников при 
любых чрезвычайных ситуациях.

8.2. Любой инцидент (пожар, теракт, авария и т.д.) на многих объектах, 
в том числе с массовым пребыванием людей, зачастую сопровождается 
отключением напряжения. К сожалению, у многих людей в темноте 
срабатывает не здравый смысл, а инстинкт самосохранения, возникает паника, 
что приводит к давке.

8.3. При пожаре бывает гораздо темнее, чем принято думать. Только в 
самом начале загорания, пламя может ярко осветить помещение, но 
практически сразу появляется густой черный дым и наступает темнота. Дым 
опасен не только содержащимися в нем токсичными веществами, но и 
снижением видимости, Это затрудняет, а порой делает практически 
невозможной эвакуацию людей из опасного помещения.

8.4. При потере видимости организационное движение нарушается, 
становится хаотичным. Людьми овладевает страх, подавляющий сознание, 
волю. В таком состоянии человек теряет способность ориентироваться, 
правильно оценивать обстановку. При этом резко возрастает внушаемость, 
команды воспринимаются без соответствующего анализа и оценки, действия 
людей становятся автоматическими, сильнее проявляется склонность к 
подражанию.

8.5. Панические реакции появляются в основном либо в форме ступора 
(оцепенение), либо - фуги (бега):

- в первом случае наблюдается расслабленность, вялость действий, общая 
заторможенность, а при крайней степени проявления -  полная 
обездвиженность, в которой человек фактически не способен выполнить 
команду; такие реакции чаще всего наблюдаются у детей, подростков, женщин 
и пожилых людей, поэтому во время пожаров они нередко остаются в 
помещении, и при эвакуации их приходиться выносить.

8.6. Исследования показали, что реакции, противоположные 
заторможенности, наблюдаются у 85 - 90 % людей, оказавшихся в опасной для 
жизни ситуации, при этом для их поведения характерно хаотическое метание, 
дрожание рук, тела, голоса. Речь ускорена, высказывания могут быть 
непоследовательными, ориентирование в окружающей обстановке -  
поверхностное.



8.7. Паническое состояние людей, при отсутствии руководства ими в 
период эвакуации, может привести к образованию людских пробок на путях 
эвакуации, взаимному травмированию и даже игнорированию свободных и 
запасных выходов.

8.8. Исследования структуры толпы, охваченной паникой, показали, что 
в общей массе под влиянием состояния аффекта находится не более 3% человек 
с выраженными расстройствами психики, не способных правильно 
воспринимать речь и команды. У 10-20% лиц отмечается частичное сужение 
сознания, для руководства ими необходимы более сильные (резкие, краткие, 
громкие) команды, сигналы.

8.9. Во втором случае основная же масса (до 90%^ представляет собой 
вовлекаемых «в общий бег» людей, способных к здравой оценке ситуации и 
разумным действиям, но, испытывая страх и заряжая им друг друга, они 
создают крайне неблагоприятные условия для организованной эвакуации.

8.10. Ухудшение видимости, паника, токсичное воздействие продуктов 
горения могут привести к гибели людей. Нагретые продукты горения, поступая 
в объём лестничной клетки, повышают температуру воздуха. Установлено, что 
уже на 5-й минуте от начала пожара температура воздуха в лестничной клетке, 
примыкающей к месту пожара, достигает 120-140 градусов Цельсия, что 
значительно превышает предельно допустимое значение для человека.

9. Порядок действий при пожаре
9.1. Своевременное сообщение о пожаре руководству техникума и в 

пожарную часть города по телефону 101 следует считать необходимым 
условием организации эффективных действий по спасению людей и тушению 
пожара до прибытия подразделения пожарной охраны.

9.2. Получив сигнал о пожаре, руководство техникума сможет привлечь 
силы и технические средства объекта и первичные средства пожаротушения, к 
осуществлению необходимых мероприятии, способствующих предотвращению 
развития пожара и задымления помещений здания.

9-3. Работники техникума, в том числе преподаватели, мастера 
производственного обучения, согласно порядку действия людей при пожаре 
(утверждено приказом директора от 18.04.2023 № 108-осн) смогут вывести 
обучающихся из зданий техникума и сами покинуть здание.

Специалист по охране труда Шестакова Г.И.

Согласовано:

Уполномоченный представитель СТК 
по охране труда Полканова С.В.


