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Инструкция по охране труда НОТ ЭП-Н № 8-2022 
для электрослесаря подземного

1. Общие требования охраны труда
1.1. Электрослесарь подземный, находясь в шахте рудника или угольной 

шахте, может оказаться под воздействием опасных или вредных 
производственных факторов, основными из которых являются:
-  обвалы и разрушения горных пород;
-  взрывчатые и вредные газы -  метан, окись углерода, углекислый газ и др.;
-  подземные пожары;
-  повышенная запылённость воздуха;
-  горные удары;
-  движущие части машин и механизмов;
-  повышенные уровни шума, вибрации и температуры рудничного воздуха;
-  затопление горных выработок.

1.2. Перед допуском к практической работе, обучающийся по профессии 
электрослесарь подземный проходит первичный инструктаж на рабочем 
месте, который проводит непосредственный руководитель работ по 
программе, соответствующей теме учебного или производственного задания, 
с учетом требований правил, норм и инструкций по охране труда и другой 
технической документации.

1.3. При назначении на самостоятельную работу, связанную с 
эксплуатацией электроустановок, электрослесарь подземный обязан пройти 
производственное обучение. Ему предоставляется срок для приобретения 
практических навыков, ознакомления с оборудованием, аппаратурой и 
одновременного изучения в необходимом объеме инструкций и правил по 
охране труда и промышленной безопасности, Электрослесарь подземный 
должен быть обучен приёмам освобождения пострадавшего от действия 
электрического тока, оказания первой помощи при несчастных случаях.

1.4. По окончании производственного обучения электрослесарь 
подземный проходит проверку знаний, правил, норм по охране труда, правил 
пожарной безопасности и других нормативных документов, после чего ему 
должна быть присвоена группа по электробезопасности.

1.5. После проверки знаний электрослесарь подземный допускается к 
стажировке на рабочем месте с обязательным дублированием.

1.6. Электрослесарь подземный должен эксплуатировать механизмы и 
другие технологические инструменты (оборудование) в соответствии с 
требованиями эксплуатационной и ремонтной документации.

2. Требования охраны труда перед началом работы
2.1. Перед началом работы электрослесарь подземный проходит 

инструктаж на рабочем месте, стажировку по практическому освоению 
безопасных условий труда с применением механизмов и оборудования, 
надевает специальную одежду, специальную обувь, защитную каску, получает 
индивидуальный светильник, само спасатель, флягу с водой или чаем.

2.2. Специальную одежду проверить на наличие следов масел жиров, 
бензина и других горючих жидкостей, она не должна иметь развевающихся 
частей, куртка надевается на выпуск, брюки надеты поверх концов.

2.3. Все работы электрослесарь должен производить только по 
письменному наряд-заданию, полученному под роспись, какое-либо 
производство работ без наряд-задания запрещается, кроме работ, связанных с 
ликвидацией аварийной ситуации.

2.4. Необходимый электрослесарный инструмент должен быть 
заводского изготовления с изолированными ручками и наличием отметки о его 
своевременной проверке. Перед каждым применением электрозащитных



средств необходимо проверять их исправность, отсутствие внешних 
повреждений, загрязнении, срока годности по штампу.

2.5. Перед началом работы электрослесарь подземный путём наружного 
осмотра обязан проверить и затем в течение смены следить:
-  за наличием и состоянием защитных заземлений;
-  за работой устройства автоматического контроля изоляции (реле утечки -  по 
показаниям прибора);
-  за работой аппаратуры защитного отключения электроэнергии (при 
повышении концентрации метана -  по световой сигнализации и показаниям 
приборов);
-  за состоянием подвески кабелей установкой аппаратов и пр.

2.6. Все выявленные неисправности электроустановок, механизмов, 
оборудования необходимо немедленно устранить при строгом соблюдении 
действующих правил безопасности. При невозможности устранения 
неполадок своими силами сообщить об этом лицу технического надзора по 
смене.

3. Требования охраны труда во время работы

3.1. Работы по обслуживанию, эксплуатации и^емонту электроустановок 
производятся по наряд-допуску в порядке текущей эксплуатации в процессе 
рабочего дня (смены):
-  со снятием напряжения;
-  без снятия напряжения на токоведущих частях и вблизи них;
-  без снятия напряжения вдали от токоведущих частей, находящихся под 
напряжением.

3.2. Перед началом работ со снятием напряжения следует произвести 
необходимые отключения и принять меры, препятствующие подаче 
напряжения к месту работы вследствие ошибочного или самопроизвольного 
включения коммутационных аппаратов:
-  вывесить плакаты «Не включать -работают люди»;
-  проверить указателем напряжения отсутствие напряжения на токоведущих 
частях;
-  заземлить с помощью переносных заземлений отключенные и 
незаземленные стационарными устройствами токоведущие части, 
соединенные с кабелями напряжением выше 1200 В, если работы будут 
производиться на этих частях или непосредственно на кабелях, или если 
токоведущие части находятся на доступном для прикосновения расстоянии. 
Если работа будет производиться на кабельной линии кольцевой схемы 
питания, то линия должна быть заземлена с двух сторон.

3.3. Проверка отсутствия напряжения должна производиться указателем 
в электроустановках напряжением до 660 В, между всеми фазами и между 
каждой фазой и землёй, а в электроустановках напряжением 1200 В и выше -  
каждой фазы по отношению к земле. Проверка должна производиться в 
диэлектрических перчатках.

3.4. При монтаже электрооборудования электрослесарь подземный 
обязан точно соблюдать утверждённую схему электрокоммуникаций, следя за 
соответствием типов монтируемого оборудования и кабельной сети, 
обозначенным на схеме. Ремонт электрооборудования, вышедшего из строя, а 
также его блоков защиты, должен осуществляться на поверхности шахты, в 
шахте допускается производить только замену вышедших из строя блоков и 
отдельных деталей.

3.5. При транспортировке и прокладке кабеля, электрослесарь подземный 
обязан заделать концы кабеля так, чтобы исключить возможность попадания 
влаги внутрь кабеля. Снятие, подвеска и переноска бронированного кабеля 
разрешается только при отключении напряжения.

3.6. Прокладка кабелей связи и сигнализации должна производиться на



стороне выработки, свободной от силовых кабелей, при невозможности 
выполнения этого требования -  на расстоянии не менее 0,2 м от силовых 
кабелей.

3.7. При необходимости прокладки кабеля по почве на отдельных
участках горизонтальных выработок, кабель должен быть защищён от 
механических повреждений прочными ограждениями из несгораемых 
материалов. Прокладка кабеля через перемычки вентиляционных, 
противопожарных дверей, а также вводы (выводы) кабелей в
электромашинные камеры и подстанции должны осуществляться с помощью 
труб (бетонных, металлических и т.п.), в одной труде запрещается прокладка 
более двух кабелей. Гибкие кабели при прокладке должны быть растянуты и 
подвешены.

3.8. Ремонт электрооборудования разрешается производить только при
отключённом автомате или пускателе. Перед пуском электродвигателя 
необходимо проверить его крепление и заземление. Заземлению подлежат 
металлические части электроустановок и оборудования, в нормальном 
положении не находящихся под напряжением, но которые могут оказаться под 
напряжением вследствие изоляции (корпуса машин, аппаратов,
трансформаторов, измерительных приборов и светильников, металлические 
оболочки кабелей, корпуса муфт, трубопроводы, сигнальные троса и т.п.).

3.9. Местные заземления должны устраиваться в следующих пунктах:
-  у каждой распределительной или трансформаторной подстанции в каждой 
электромашинной камере;
- у каждого низковольтного распределительного пункта;
- у каждого индивидуально устанавливаемого токоприёмника;
- у каждой муфты или коробки, соединяющей отдельные отрезки силовых 
кабелей.

3.10. Заземляющие проводники и их соединения должны быть доступны 
для их осмотра и испытаний. Металлические оболочки отдельных кабелей, 
расположенные по обе стороны соединительной муфты, должны иметь между 
собой надёжную электрическую связь, осуществляемую с помощью 
специально прогнутой стольной полосы сечением не менее 50 мм2, стального 
троса сечением 50 мм2 и перемычки сечением не менее 25 мм.

3.11. Измерение сопротивления изоляции отдельных электроустановок и 
кабелей производится перед включением, после монтажа, переноски, после 
аварийного отключения защиты, а также длительного пребывания в 
бездействии, но не реже одного раза в 2 (два) месяца.

3.12. Монтаж контактного провода в горизонтальных горных выработках 
производится после установки предупреждающих знаков на расстоянии 80 
метров в обе стороны от места производства работ. Контактная сеть 
постоянного тока должна иметь положительную полярность, а рельсовый путь
-  отрицательную, Расстояние от контактного провода до навала руды или 
породы в вагоне должно быть не менее 200 метров.
З.ГЗ. В случае возникновения каких-либо непредвиденных ситуаций в работе, 
электрослесарь подземный обязан все работы прекратить, немедленно 
сообщить об этом лицу технического надзора.

4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях
4.1. В случае возникновения возгорания в электроустановке, 

электрослесарь поземный обязан немедленно снять напряжение, сообщить о 
случившемся оперативному дежурному надзору, горному мастеру и принять 
меры к тушению пожара. Тушить горящие кабели и электрооборудование 
следует углекислотными огнетушителями (ОУ), сухим песком, породной 
мелочью. В случае, когда аварийную ситуацию своими силами локализовать 
невозможно, следует отключить источник тока, покинуть опасную зону и 
поставить в известность непосредственного руководителя и горного 
диспетчера рудника.

4.2. Каждый работающий в шахте, заметивший аварийную ситуацию, 
незамедлительно сообщает об аварии горному диспетчеру рудника, указав при 
этом место аварии, её характер и свою фамилию. Во время аварии необходимо



сохранять полное спокойствие. Не поддаваться панике. Действовать 
необходимо строго по указанию руководителя смены (горного мастера), 
горного диспетчера. Если нет возможности ликвидировать аварию своими 
силами, необходимо уйти кратчайшими запасными выходами на поверхности, 
согласно плана ликвидации аварии; по пути необходимо предупредить об 
опасности всех ближайших работников.

4.3. В случае мигания лампы головного светильника, необходимо по 
телефону доложить горному мастеру рудника свою фамилию, имя, 
отчество, профессию, местонахождение и действовать согласно его 
указаниям.

4.4. Электрослесарь подземный при обнаружении признаков аварии 
(пожар, затопление и обрушение горных выработок) прекращает все работы в 
проходческой, либо горно-капитальной выработке, сообщает с ближайшего 
телефона горному диспетчеру рудника о своём местонахождении, описывает 
характер и масштаб аварии и выполняет все распоряжения горного диспетчера 
рудника.

4.5. При обнаружении задымления горной выработки, электрослесарю 
подземному необходимо включиться в самоспасатель, выйти из задымлённого 
участка и сообщить о случившемся горному диспетчеру рудника, далее 
следовать его указаниям.

4.6. О каждом несчастном случае, очевидцем которого вы явились, 
необходимо немедленно сообщить руководителю работ или руководителям 
участка, горному диспетчеру рудника, оказать пострадавшему первую 
доврачебную помощь, помочь доставить пострадавшего в медицинский пункт 
или учреждение.

4.7. 4.7. если несчастный случай произошел с вами, необходимо 
сообщить непосредственному руководителю работ (руководителям участка) и 
горному диспетчеру о случившемся, далее, при необходимости 
квалифицированной помощи, обратиться в здравпункт рудника.

5. Требования охраны труда по окончании работы

5.1. По окончании работы электрослесарь подземный обязан привести 
рабочее место в порядок, очистить и убрать инструмент защитные 
приспособления в специально отведённое место, отключить действующее 
оборудование.

5.2. Запрещается оставлять на откаточных выработках вагоны 
(платформы) с технологическим грузом; они должны быть отогнаны в 
выработку, где не производится локомотивная откатка и застопорены 
«башмаками».

5.3. Сдать в ламповую светильник и само спасатель, флягу из - под чая 
или воды в сатураторную, снять спецодежду и убрать её в индивидуальный 
ящик для хранения, принять душ. Пройти в установленном порядке на 
предприятии послесменное медицинское освидетельствование

5.4. Доложить руководителю смены обо всех замечаниях и 
неисправностях, имевших место и дать отчёт о выполнении сменного наряд- задания.

Специалист по охране труда Шестакова Г.И.
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